MynununansHoe 001eo0pa3oBaTeIbHOE YUPEXKICHHE
«lenTpanbHas mKosua»
Murocnasckoro paiiona Pa3anckoit o0nactu

«Y TBEpXKIAION

Japexrop MOY «lleHTpaiipHas KOJa»

Ceupugosa H.A.

I_Inlcnorpamma B3aHMOJCHCTBUSA B3pPOCJIOTO ¢ A€THLMH
B nIpoiecce peXKHMHbLIX MOMEHTOB

B Muajamei rpynne (ot 3 a0 S jer).

Y1po ITporynxka O6en, coH Beuep

noo | 1P, C-KP PP, X-OP,®P | I1P, C-KP,PP, X-OP,®0P | C-KP,PP,OP TP, C-KP,PP, X-OP,OP

B I'pynnoBas pa6ora. ['pynmnoBas pabora. ['pynnosas pabora. I'pynnosas pabora

U | becensl. HaGmonenue. Tonockanue pra Yrenne xya. nurep.

A CoBepLIeHCTBOBAHHE . BOJIOH MocJie IpuemMa

o | xrH. IIn.-)KuBoTHBIN MUP. —— In.-KoHcTpyrpoBaHue.
VrpeHnsa rumHactika, | Br. —Pact. mup. YreHue nepel CHOM. Br.- CKP/30XK
NaJbUHKOBast Iocne cna
rMMHACTHKA. Cp-- Hex. mpupona. 60COXO0XKAEHHE T10 Cp.-Tearp.nesr./C/P urpa
YTpeHHHH Kpyr. Yr.-Ilorona Tpone 3/10pOBb4, Yr1.-OBXK

SO0 Smanmy

HOJI(nio ceTke 3aHATHIA)

Hoarpynnosas pabora.

IIT.- Tpyn monei

Ilenesas nporynka — 1
pa3 B MecHL|

Hoarpynnosas pa6ora.

JlexypcrBo no
CTOJIOBOH.

JI/u, HacT.-neyaTHbie
UTPBI.
CaMOoCTOSTENbHBIC HIPBI
B CIOXKETHbIX,
NO3HaBaTeIbHbIX H
TBOPUYECKUX YrOJIKax.

[_f!ggmsggyanbﬂaﬂ

pabora.
[Mh.-d>

Brt.- Opuenrt. Ha JiucTe
Cp.- Cencop. passurue
Yr.- XOP

IlT.-Menkass MoTOpHKa

PYK.

JI/u, /u, CrOpT. UrpBL.

OnemeHTapHas

TPYZAOBas EATENbHOCTD.

CamocTtosiTtelbHas
WrpoBas AEATENbHOCTb.

HUHnusunyansHad

pabora.
Mo ¢u3. pa3s.

ITomowmp npH
OpraHU3alHy Urp U

TPYAOBOH
ACATEIbHOCTH.

BO3JIyLIHbIC BAHHBI.
I'mmBacTHKa nocjie
CHa.

HUnausunyaibHas

pabora.
KI'H Bo Bpems npHema

MAIA.

IIt.- Tpyn. nedr.
OrnbIThI
H 3KCTICPHMEHTBL.

BeuepHuit kpyr.

Hoarpynmnosas pa6ora.
CamocTosTenbHbIE HIPhI
B CIOXETHBIX,
MO3HABATENbHbIX

Y TBOPUYECKHX YTONKaX.

Hunusunyanshas pabora.
IIn.-Oxp. Mup

Br.-3ByK. KyJbT. peuH
Cp.- DOMI1

Yr.- Pa3BurHE peun
IIr.-U30




