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0 рсжлlмý учебных з8Irятпй моУ <<ЩентралЁкhяшfrýола>

I. общие по;-l0жеЕия

1,l, Положgние ý режиь{е з&нятиЁ. учащ11хся разработано в соOтветствии с0 с"пед}tашими

норТ!{ат}шrIьь{и дскумежами :

- Фелера,tЬ"оr*r.**оП от 29.12.2012 }ф 273_ФЗ иоб образоваНии в РоссИй*кой Федерацииlt:

.Федерал-ьНымзакоl{о:{от24.0?.1998Nsl?4-ФЗ(рел.от?8.12.2016)кобФýноВнЬtХгарантиях

прав ребевка в Российской Фелерации>;

-Постановlение}лГлавногогOсУдерстВенногосанитарЕоrоВраttаРоссийскойФедерациио'I
29.1?.2010эф189*0б,чтвер*о**'"СанllиН2,4,2'28?|.10<tСанитарЁо.ЭпидемиOпOгическ}lе
,гребованлtя к условИям !l оргаЯлtзациИ обlченяЯ в общеобР&зOватеýьНьIх !чренtдеЕиях});

- Соsмеетныh{ Iтисьмом Фепера,тьной службы по Ёадзору в сфере зациты прав потребителей и

блаrополучия qелФвека ]ф 02l16587-2020-24 и Мивистерства прOсвещеFия РоссийскоЁ

Федерациlл ýя Г,Щ -119?10З tэт t2.08.2020 и об орrанизеции работы обuдеобр&зOвательных

организацлrй>

- ПостановJlением Главяого гФсударстВеr{нOгФ санитарЕOгФ врача Рос*ийской Федерации от

з0.06.?020 Ný Iб коб утверждени}{ саЕитарвO-эпндеМИffЛОГИЧеСКИХ ПРаВИЛ СП З.1l?'4 З598-20

''Саfiитарлtо-эпидемиOлоrические требовапЕя к устройству! содержаЕию и орI,аЕязации работы

образоватеJlьныхорг&ЕиЗаýийидрУгихобъектовсоцЕ&lъfiOfiияфрастр}''(тУры"Lцядетейи
l,fo,тIФде)ilМ в уO.ilоЕиJlХ pacýpoýTpu**n"" яовоЙ коронавиРусноЙ инфекчкИ (COY1D-19),l

- Уетава МОУ <Щентраuъ}tая ll{Koýil)

i.2. Режим работн моУ <<ldентрап-ьЁая шкФла} определяется приказýм директера школы в нач&rIе

ребноt,tэ гола.

l.з, PeжlTlt работы моУ кIJентрапьная шкФла))- график поgещен}lя шко_l1ы участяi{ками

образователъного flрOцесса и иныýrп jтиuами лейетвует в тече,,ие учебного гола, Времsнвоg изменеilие

рffкиil{а работы вOзhtожно TOJtbKФ на осЕOванип прикезOв по шкопе,

1,4, Настоящее положsние регла*\{ентирует фуrкuиоitирФвание шхO.rIы в Itерпод 0рr,анизации

образ*вате,IIьýогФ rtроцесса, KaHиKyJi, .{еfiIегО отдьна 
" 

оrопр*u,lения обlчающихс* а таюfiе графнк

fiосеЩеt{}ишtfiOлыУоч.'п"*u*иобразователЬfiOгопрOЦýс.саи}lЕымиJ[fiца},{и.

1.5. Режим работы 
.д}Iректора школы и еr0 заý{ест}Iтеjlей опредеJIяется с учетФм необходимости

обес.пецения руковФдства деятеjIъностью ЕIкояы,

I l. Решш *r учебкоЁ деfl те,тlьностш обучающЕхýя

2.1.РехсимlчебньlхзанятийрегламентнруеТсякаJIендарньrмlчебньпurрафикомнатекущий

},lебный год.

2.2. I1ри реатизации общеобржовательцых прФгремý{ исшолъз}ются разJичные образOвате;lьЕые

ТtХН0.;-l0Гкв" в том чшспе диетанциOнные образователькые техно]lогии, элЁктронное о6lчение,



2.з. С целью обеспечения эффектиЕноrФ качества образовательной fiодготовки обучающихся с

{eтo}l злоровьееберегаюIIiИх техноJОгий. учебНый гоД делитсЯ на четвýрги, lv{еяtлу четвертями _

каш!rк.у-ды. Этим дФетигается приб:tизительно равýо]!rернее расшределение 1чебной нагрузки в течение

всегq, з,чебного года, равIi*мерная иHTepseqbнOcTb от.ilьжа уqащнхся (здоровьесберегакlшнй подход),

III. Режнм р*бо.гы школы во вреуя 0рганшзацпrr образовательного прOце*с8"

3.1. Учебныl:i гол нач}lнаЁтся l сентября и lаканчив&ется 31 ,вгуста.,

наrllльпая шксла 0сновн*я
школа

(5 - 9 классы)

Срелняя школа
{10 - 1l клас*ы)l к,тасс 2-4 классы

Прололжитехьность
тчебноti недеjIи

шятид}Iевная пятидневная пятидневнаrI пятидневная

ПрололiкителънOсть

урокOý

i,? четверть -35 мин,

3,4 четверть * 40мин
40 шtнпзт 40 rlrиHyT 40 минlт

Про,tолжите.тIьность учебного rода
в 1-х te,lассах - З3 учебньrх недеýи;

во2,7 классах * З4 учебные недели;

в 8, 10 HjIaccаx - 35 1*rебньrх недель;

в 9 и 11 классах - в соответствии со срOка*чи! установ.]1еýýыми fulинистерствýм

образования и Hayкlr РФ.

ýtя ;iучшей адагrтации детей в 1-х Kj"I&cc*x tsведен (rс,гупенчатыйii режим обучениrl в IIервом

по;ryгOдиll с flостепенным увеличеi{иеIu fiаrрузки" В первоft четЕерти 3 урока ежедневfiO {четвёртые

учебrIь;е часы планируIФтся инаце" чем традициOнЕыg урOки .- как уроки-экскурсии, уроки-игры и T,f,,),

дfu-Iее по 4 урока. 0дин день - 5 1,роков зtt счёт урока физичеокой ryхьтуры,

3, Z Оргалtизашия образовательного прФцесса в шкOле реглемеЕтируýтся учебньтм Пj-IаЯOЬ{. годовым

каJIендарнъп,r графико}1, респис&нLIем 1чебных. вfiеурочных занятий. рЁсш{санием звоýков,

З,З Учебный год в 1-9 классах де"rмтся на 4 четверти! в 10-1l классах на ? полугодия"

ПрололжИтелънt}стЬ каникуjl в течýllие учебного гOда сýст&вляет Ее }leнee 30 кмеяларных днеfi и

регуJIируется ежеrодн0 Годовыl"l калеrrдflрЕьL\r зчебншм графиком, Для оfilчаюшихся i K;tacca

устанавflИваютеЯ дошo;Iнктsfisýые кашикулЫ в февраче }lесяце (7 каленларfiьж аней},

],4. Учебные занят!lЯ орrаниз},тФтся в однУ смену. Занятия Ео Еfiе}?0чIrоЙ деятельнt,ети, группа

прФдлекнсгФ дня" обязатеrьные индивидуаtr]ьные и гр}тпOвьlе занятия, эjlективные к}?сы и т, п,

орrаниз1тOтся ilереЗ 40 минlт пос;Iе шоследнего урока,

].5. Начало занятнЙ в 8.З0. Провелеrие нулевых }?оков не допускается,

З.6. Пропl,ск учашнхся в шкOfiУ Tro графикч, чтверждёкномУ Tta Еача,lо учебяого гсда в со*тветствии с

санитарно-эшнде}tрlФльгическилtи требоваffияIчlи в услOв}uIх распроетраfiеfiия шФвой коронавирусной

янфекчии (COVlD-l9),
],7. В учебнсlе время первая По;fоВИН& дня отвOдится Еепосредственно образовательной деятýльности,

требlтощей повышенн*й у,мственнýй Еагрузк}r,

з"8. Втпрая fiоловЕна днJl 0твод!lтся BHeKtaccнoil и ннеурочяой деятеlьýоети. направленной на

*оцоrrrrurЪ*, общекулътурЕое, духовн0_ Еравственное" сI]ортивýо Фздоровителъýоý,

общеинтеrтýектуетъýое развитие обучаюшшхся,

3,9 Образов&телъкшI fiедельЕая Irагрузка равноý{ерЕ0 распределяется в теqеЕиg учебкой ýеде;lи с учетом

САНПнНа.



,1O"РасписанItе звсlfiков утвер,ядаетсfl приказФм по шкоjlg с учетONr требований СаНПиНа,

}.l1. Образовftт*льная нелельfiая нагрузка равнФ[rерно распределяется в течекиё учебноfi неде".'и,

обrlrилt объёлr нагрузки в течение дня не дФjljýен превышаlь: _

- в ]-м к"{аýсе - 4 урока и один развнеде,rIю 5 уроковзасчёт урOковфизическоli кулътуры;

- во 2 -4 классах - 5 уроков и 0дин рез в яе;lеjтю б уроков зд ечёт урOков физическtrй культурыl

- в 5 -7 клаýсsх * не бо;lее 7 уроков;
- в 8 -l 1 классах - не более 8 уроков;
З,1?.ýежурствФ iIO шIкojle fiедагФгOв. класеньж кол;ISктI,1вOв pI их классных руководителей

{)с,чшествJIяютсЯ в сс}ответСтЕии С кПоложеН}лем 0 дежурстве)) И ОПРеДелr{етсЯ графикоь,t дсжурств,

составленflыш fаIчестите"теУ директора IIо вФсшиТательной работе в нач,Lпе 1чебного года }I

у,твер}Iiдае-гея дирекгором ЕIколы,

З " 1З,Врепля начала работы каждOго у--ч}lте.тя 
* за 1 5 мннут до $ачма своего первог0 урOка" в нач*IIьнон

шкOfiе за З0 мннlт, .Щежурств0 !оштелей fiо mKOjIe начинаsтся за 20 минут,до начапа учебньш занятий lt

заканчивается через 20 п,rинlт посJIе Фкоfiчания пOследнег{] урOка в смене }l *существляется в

.соOтветс'в'{LI с должнOgтной ивстрl,шrией дежУрного }чuтеля lt Положением 0 деж.Vрстве (правилами

тр_чдовоrо распорялка).
З. l4.Орган}IзациRl rrбразоватеjlЬноrФ прс}цеýеа ОСУШ{еOТВr{як}т .\,чит,еля, педT гOги и специмисты в

cOOTBeTcTB}llr с uереЧнем обязаНностей. }eTaHOBreHHbix <<ýо;rжносткой инстрlкциейll,

З,15.Учителяе{ категФррlческИ запрешаеТся ýпускаТЬ В K;'I&CC flсстФронНих лиЦ без rtредваРКТSjlЪfiаГО

раЗрешениядирекТорашкOлъl"аВýJl"VчаееГOФТс!'тствня.Дежурнагоадмr{}dистраТ.ора.
-]. l6.С,TBeTcTBellHoMy за проfiускной режим шкоjlы категOрически заfiреЩается впускать в 3дание шко]ы

ftoýT*p*l'Hllx {иньrх);rиц без предварнт9лънOгФ ра3решения, К нньм JIIlшам относятся: представ!{теп}t

обшественнФgти* друг}lЁ JЕЦ&. ь{е яв"пяющиеся участник&\,tII обршовательнýг0 прOцесса,

З,l7.1lедаг(}гаh{ катег*рически запрещается вести приеIчl родителей Во Вре:vlя урOкоý, Встре,м педагогФв

и р(-}дтлтеrlей обучаюшихся осуществляются на переменili и;l}t вне урФков IIедагOга по предварительной

догOвореIJ}лост}I.

З.'l8.Прием ролrттелей {закокных представите:rеii} директýро}, шкOJIы Фсуществляется в сс}отЁетствии с

графrлколt

]. i9.КатегЁрически за[ц}ещается отIIускать учен}lкOв с урскOв на р&з"тичные мероfiр}lятия {репетиuии,

сOревнOва}tия) без разрýшенкя администрации шко,тtы,

З.20.Категорt{ческн запрешаýтсfl удетIение об,ччающl{хся из Kjlacea,I,1ОРаЛЪНOе нли фкзичеекФе

воздействltе на обучаюIцихся,

З,? 1 КатегОрическИ за:lр*щаеТся выст'авЛенЕе н,тOгОвъLч оценОк илЕ i{x изме}lение ýоеле даты, указаннсlГt

в fiрика}е об окrrнчании четвертн ,

З,2?.К;tтtlгФрическir запрещается прФизвýдI.1тъ з8мен.Y },рOкФв п() договореиностЕ межДу учите;rятпллt без

резреше}Iия аý}lинистрации школы,

З.:З.Организflция вФспиlатý]ъýOго проýессав шкOле реглаhrентируется пjIаном воспитательной работы

в шкФJс.

з.З4.Классные р}ъовOýитýли сопровождают детеfi в ýтOjIоЁ,vю. присутствуют пр[r fiриýh{е I1иIця детьý{}I

и обеýпечý8ают псряд$к.

З.25.ПровеýёнЕе экскурсиr'i. похýдовi вьIходýв с детьýfI{ на вflекIассные ь{ерсприятия за ýредеJlы 1ltкоJы

р&зрешается тФJIькg пФсJе !1зданкя соOтветствующего fiриказа шректOра шкOлы, ответственность за

iк}IзнЬ l{ зJOровье детеЙ при прOведени}1 подобных }rерФIтрияТнй несет }nutтель, который цазнаqен

пр}lказо]l, д}rректФре-

з,26. графиIi питания обуrаiошихся- Деж}*РСТВа fiО ШКOЛе У'ТВеРЖДаеТСЯ ДНРеК'rСРСМ ШКО-tЫ еЖеГФДНО'

3.?7. Вьrход на рабо,гу !,аýrгеjUI, любого сOтрудншка школы пOсjте болезни В03It{Oжен тOлько по

fiредъrlвлЁнлтtо днFёктору больнкчного :1ýста"

з,?8. в шпtоле с ше;lы0 профилактики }то}rления. варушеЕ}tя oca*K}t' зрени' об-vчшошиýся дс|лЖн0

Ероводllтъся на уроках фнзкультур}Iые ý{инутки и гц},tшастнка,&тя глаз,

3



}g. В грутпе fiро.LтеfiЕого дня прOдоj-Iжительfiость flрсгупки дл-rl младших шfiс}лъ$икоs должна

Jпставлять ýе менее часа. Дв}lгательýаri sктивность не вOздF{е долхша бьпь организOtsана в виде

подзижньD( Fl спФртивЕых }rгр.

з.з0, Измененлtе в режипdе работы tпкФJты оfiределяется приказом ш{ректФра шкоJш в ýоQтветствие с

Еорýrативньlми - правовыми дOк}ъ{Ёнтама в *лучаях объявлення караятина" ýрgостаýовления

образовательнOrо rrрсцесса з связи с понижеЁием темrерат"чры ýарух(нФго возду,ха,

з.з1, Все обуrаЮщиесЯ ?-9 классОв аттестуЮтся п(} четвертяМ. 10-1 l кцассоВ ПО !1О;:I}ГOДЕЯМ.

оцепlлвание урсвIrя знаний. Jlълений и навыкOв. обучаюпtихся И качество преподаваýия прсlводить в

сФответýтВиа с ПOпожЕния}lи о формак, периодичности и порядке текущегФ контрýля усflеваемости и

промежутOчной аттестацI!и }чаrцихсfl .

з.з2. Гlrсуларствеg}r}т0 (нтоговую) аттесташию в 9, l l клЬссах проводить в еФФтветств!Iи с

норм ат!] внO -правовьLlrи д0 к}ъ{еЕтами Мияисте рства образовання РФ,

IY. Рgдзлм рабоъl в выход{ые и праlшшчЁыедшr,

Работа сотр}дЕикsв в вьrхOд{ые и ftраз.[ЕиЕше.цви осуцеств"Iшgrся в соOтветýтвии со статьями 11l,]12

Тр_лховогО Кодекса Российской Фелераrrиu и рёг"тtrь{еНтируетсЯ fiрЕ}tазсfil директOра,

Y. Режим р*боты шко.lы в канgкулы,

В периол Фýеýrмхi зимtlgп(, весеннЕч каýиttул педагогический и ребgо-sýпопtогатеrьtьй пepcCI}taLT работают

сOгпаýнФ ,u.ГВеРfiЦеНýоцч плашУ работы, графiскмШ рабоТ с }казаrrием видOВ деятельнссти, кстор}ю булет

вьш0,]нятЬ педаrоГ на каýикуПач. В этот шериСд оfl ý{ожет rгрЕетIекдться к fiедuгФгкческой, мето,шrческой"

орiтtflизационной работе, связаrrной е реатизшцлей образовrге.lьноЁ прrра:n{I}!ы в ýр€дел8:t уЁтаноýле}tногФ

eM_v объема 1чебнот1 Ёагр}зк"I {тlедагоrичеекой работы),


